
飛行機輪行のツボ
ロードバイクの海外遠征や海外でのトライアスロンに

使われています

BIKE 

PORTER

左のQRコードから、動画で
この内容を確認できます



バイクポーター運送方法チャート



TTとスタンダード/プロの違い

注）バイクポターＴＴは限定生産です。



TTとスタンダード/プロの違い

• バイクの分解が少ない、ハンドルそのままでよい、キャスター有

• 大きさ等 軽い、たたむとコンパクト等



TTとスタンダード/プロの違い

TTの場合は、車輪を外してサドルを下げ養生すればOK⇒らくちん！

STD/PROの場合は、車輪を外し、フレームのデザインによっては、ハンド
ルバーの取り外しが必要



TTとスタンダード/プロの違い

3辺合計サイズと製品自体の重量は重要なポイント

なぜならキャリア（航空会社）によって取扱基準が異なるから！
重量がオーバーすると超過料金を取られます！

自分が搭乗するキャリアに直接電話して確認することが大切

コードシェア便に注意！預入（チェックイン）は早めに！



JALとANAの国内線と国際線の比較
(受託荷物として預ける場合）



ほとんどの航空会社には、自転車についての記載のWEBサイト
があります。

• カンタス

https://www.qantas.com/jp/ja/travel-info/baggage/sporting-equipment.html#bicycles

• ニュージーランド航空

https://www.airnewzealand.jp/oversized-items

・エールフランス

https://wwws.airfrance.co.jp/ja/information/bagages/bagages-speciaux-hors-format-airfrance

・キャセイパシフィック

https://www.cathaypacific.com/cx/ja_JP/baggage/sports-equipment.html

WEBサイトでの確認も必要ですが、突然有料になってり、無料になった
りするケースもあります。過去アメリカ系の航空会社は過去サイズに関
係なく問答無料で有料でしたが、現在は無料になっているので、必ず電
話で確認してください。また、コードシェア便の場合も要注意ですね。

https://www.qantas.com/jp/ja/travel-info/baggage/sporting-equipment.html#bicycles
https://www.airnewzealand.jp/oversized-items
https://wwws.airfrance.co.jp/ja/information/bagages/bagages-speciaux-hors-format-airfrance
https://www.cathaypacific.com/cx/ja_JP/baggage/sports-equipment.html


海外ではこんな扱いの可能性が・・・・
でも、 BIKE PORTERは弾力性のある丈夫なケースなので飛行機、宅配便OK

貨物の扱いの例・・・参考までに日本国内はもっと丁寧です



BIKE PORTERはダメージに強い
BIKE PORTERはソフトシェルのケースと違い
・ヒマラヤ遠征登山等にも使われる、丈夫なプラダン製。ハードケースでありな
がら、弾力性のあるBIKE PORTERは衝撃をケース全体で受け止める為、内部
へのダメージが少ない。
・ソフトシェルの場合は衝撃を直接フレームにダメージが行く可能性大



BIKE PORTERはダメージに強い
・特にフレームを台座で固定して、上部がソフトシェルの場合は、動画のような
扱いをされると車体に直接ダメージが行く可能性があります。荷物を比較的丁寧
に扱う西濃運輸でも、取扱負荷になっています（下記は西濃運輸のWEBサイト
から）



でも海外の荷物扱は雑！これを想定して梱包しま
しょう！

とくに
乗り換え

（ﾄﾗﾝｼﾞｯﾄ）
がある場合
注意ですよ！



知っ得！遠征小技

大切なRDを守る
• 国内運送でも、天地無
用と書いてもこのよう
に扱われます

• 特に海外の場合は、RD
を取り外しておくこと

• また輪行用のエンド金
具を利用して保護しま
す。

• 念のためにスペアのエ
ンドの持参



知っ得！遠征小技

梱包のイメージ：隙間にトランジションバック等をつかって、ウ
エットスーツや着替えなどを緩衝材かわりにします。



知っ得！遠征小技
ACOR＜エイカー＞ホイールバッグ

前後のホイールをずらして（前後のハブ軸が接触し
ないよう）収納するため、幅がスリムになり、TT
やSTDにそのまま入ります。フレームを保護するプ
ロテクションの役目も果たします。パッド付のショ
ルダーベルトも付属します。

是税込価格9,900円



知っ得！遠征小技 エコトローリーセット

バイクポーター
STDとPRO
にはキャスターは
ついていません
TTは最初からつい
ています

＋ ＝ らくちん

税込8,800円担ぐのも良いですが････



知っ得！遠征小技

キャスター破損を防ぐ工夫（すぐ外せる技）外側の1か所だけ通します



知っ得！遠征小技

このように外
側の1か所だけ
ならば、脱着
も簡単です。

• 参考までに

この赤いベルトは、
畳んだ時に使用する
もので、このように
使うものではありま
せん。



知っ得！遠征小技リチウムイオン電池（Di2）拒否回避方法

預入の時にリチウムイオン
電池を外してくださいと言
われて困った・・・

との話を聞きます。

自分のリチウム電池の定格
量をまず把握しましょう。

【参考】
SRAM 2.2wh(バッテリーに記載）
Campi V3／7.7wh V4／8.33wh



知っ得！遠征小技リチウムイオン電池（Di2）拒否回避方法

まったく問題なさそう！じゃん・・・・・

と思うのはまだ早くて・・・実は航空会社によって違います

実は、預入荷物（受託荷物）と機内持込（手荷物）で航空会社によっ
てルールが違うからです。参考までにJALの場合はOKですが・・・・



知っ得！遠征小技リチウムイオン電池（Di2）拒否回避方法

まったく問題なさそう！じゃん・・・・・

と思うのはまだ早くて・・・実は航空会社によって違います

持込（手荷物）に関してはほとんどの航空会社
でDi2のバッテリー容量は問題ないのですが、
預入（受託）荷物に関しては多くが禁止なので、
預入前にバッテリーを外す必要があります。
例：アメリカ系３社、LUFTHANSA , AIR FRANCE , AIR FRANCE,カンタス、キャセイ、中国東方，
など多数。コードシェア便の場合はその航空会社の基準になるので要注意です



知っ得！遠征小技

対策

3気圧

約44psi

程度残しておくと

安心です

チューブレスタイヤは
要注意！

完全に抜いてしまうと

ビートが落ちて

現地で泣きます！



知っ得！遠征小技

CO2ボンベを

没収された

涙・・・・

■ 自転車タイヤ用修理ボンベ（ガス
カートリッジ）は50ml以下の容量で
4本までに限ります。（ANA、JAL国
内線）

国土交通省には危険物の機内持ち込
みについて記載してあります

https://www.mlit.go.jp/common/00
1425421.pdf
ただ、各航空会社によって詳細の運
用は委ねられているので、必ずそれ
ぞれ確認が必要です。これに関連し
てよくあるのが・・・・



知っ得！遠征小技

チェーンオイル
を没収された

涙・・・・

・引火性の高い、スプレー缶
はNG
・液体でも引火点が６０度未
満はNG
・メーカーからSDS（安全シー
ト）を取り寄せて確かめよう
・以上を調べて、さらに航空
会社に直接事前に再確認。そ
の時の日時と担当者名を必ず
控えておくこと



知っ得！遠征小技

・メーカーの
SDS

（安全シート）
とは？



参考情報ANA国内線



知っ得！遠征小技 先に送って手ぶら現地（海外）で行きたい・・

・引取も来てくれます

・価格も安いが若干日にち
が掛かる

・国によって、いろいろ細
かな制約がある

・受取人（ホテル等）にネ
ゴが必要（現地費用の建て
替えの為）

・インボイス等の書類を書
くことが必要

・Co2ボンベ、リチウムイオ
ン電池の運送は不可

・万一レース日迄確実に届
く保証がないので不安も残
る

Qbicleバイクポーターならいずれのサイズも問題なし



知っ得！遠征小技

■12本入り 1,320円(税120円)
■長さ345mm
■幅15mm
♂側♀側ともに全面加工されたベルクロテープです。
バイクポーター内部でパーツ・アクサリーや保護材を固
定するのに便利です

知っ得！遠征小技



知っ得！日本国内遠征小技
PROを３辺合計200㎝以下に

• 自転車をクロネコヤマ
トに預けたいひと
に・・・・

• クロネコヤマトの運賃表
https://www.kuronekoya
mato.co.jp/ytc/search/
estimate/ichiran.html

• この会社は、２００㎝以
下サイズでなければ取扱
しない。２００㎝サイズ
ならば可能でしかも東京
⇒沖縄が5260円だ。
Qbicleバイクポーター
PROサイズをちょっと工
夫して対応サイズを作っ
てみた

• 2023年1月現在



知っ得！遠征小技

折り畳むと

こんなこんなコンパクトになるバイク
ポーター（patented）

場所をとらないだけじゃなくて・・・

こんな使い方もあります（国内）



TTの組立方法について

この動画は、Youtubeにて このアドレスで公開されています https://youtu.be/Y3XUFDoJzwA



動画で解説（URL＆QRコード）
Youtubeチャンネル TRIATHLONLUMINA

• オプションと畳み方

https://youtu.be/qImfNdQy
0F4

• PRO＆STD組立方法

https://youtu.be/cGy2bb
dX_kk

• PRO＆STDバイクを

入れる方法

https://youtu.be/9qr2CU2_n6E

• バイクポーターバック

の畳み方

https://youtu.be/sOj6JhLbN1
w

https://youtu.be/qImfNdQy0F4
https://youtu.be/qImfNdQy0F4
https://youtu.be/cGy2bbdX_kk
https://youtu.be/cGy2bbdX_kk
https://youtu.be/9qr2CU2_n6E
https://youtu.be/sOj6JhLbN1w
https://youtu.be/sOj6JhLbN1w


株式会社アクションスポーツ

【住所】 〒343-0838 埼玉県越谷市蒲生4丁目14-28

【E-mail】 info@actionsports.co.jp

【電 話】 048-940-8203

【F A X 】 048-940-8204

【アクションスポーツＷＥＢサイト】

http://www.actionsports.co.jp/

企画製造販売元
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